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1. Voorwoord 
 
2024 was wederom een druk jaar voor de stichting VLOK (Vrienden van Lombok).  
Ook in dit jaar ging de stichting verder op de eerder ingeslagen weg van de verzelfstandiging van 
VLOK Indonesia.  
 
In dit jaar gingen we verder op een weg die twee richtingen inhield; 
 
-enerzijds; de moeizame weg om VLOK Indonesia tot meer zelfstandigheid te bewegen, 
 
-anderzijds; de samenwerking opstarten met twee stichtingen die ook op Lombok actief zijn, te   
weten; Harapan Baru en de Gentle Care Foundation. 
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2. Samenvatting  
Voor Stichting VLOK was 2024 een moeizaam jaar,  
 
De financiële positie werd geconsolideerd door de inkomsten verworven via een fondsenwerver. 
Het overlijden van Harry Peters sloeg echter een groot gat; door het plotselinge karakter van dit 
overlijden was er geen overdracht geweest en moet het bestuur heel veel zaken uitzoeken. Harry 
leidde tot aan zijn dood veel projecten waarvoor hij zelf ook fondsen verwierf. 
In 2023 constateerden wij dat de kwaliteit van aanvragen vanuit Lombok met sprongen vooruit 
ging. Wel lukte het VLOK Indonesia nog niet om zelfstandig sponsors te vinden. De koers naar  het 
verzelfstandigen van de stichting VLOK Indonesia werd, zij het moeizaam, voortgezet. Het verlies 
van Harry betekende dat de projecten die hij zelf coachte afgerond moeten worden een dat er in 
de toekomst alleen nog projecten gestart worden waarvoor door VLOK Indonesia en/of VLOK 
Nederland fondsen geworven zijn. 
 
Aan de andere kant bleef ons beleid een voortzetting van de aanpak van 2023; samenwerken met 
andere op Lombok actieve organisaties en VLOK Indonesia proberen te bewegen naar meer 
zelfstandigheid. Alleen met een zelfstandiger organisatie op Lombok zijn er garanties voor de 
bestaanszekerheid op Lombok. Ook blijven wij ouderen en zieken ondersteunen. 
 
 

3. Profiel van de organisatie: missie, visie, doelen en strategie 
 
Stichting VLOK is in 2002 gestart met het ondersteunen van mensen in de dorpen; Orong en Kekeran op 
weg naar meer economische zelfstandigheid en bestaanszekerheid . Enige Jaren later volgde het 
dorp Teloke in de regio Batulayar Lombok Barat. 

Missie;  
het verbeteren van de leefomstandigheden van de bewoners van de dorpen Orong, Kekeran en 
Teloke op Lombok op zodanige wijze dat de bewoners zelfredzaam hun ontwikkeling in eigen 
hand kunnen nemen, dit wordt gedaan door:   
 

1. Het verbeteren van de economie, creëren van werkgelegenheid, 
2. Het ondersteunen van allerlei verschillende vormen van educatie, 
3. Voorzien in gezondheidszorg en het geven van extra steun aan de ouderen aldaar, 
4. Het verbeteren van de infrastructuur. 

 
 
In de praktijk betekent dit; 

 Het opleiden van mensen,
 Het ondersteunen van de toegang tot de gezondheidszorg,
 Het renoveren en bouwen van huizen, toiletten en scholen,
 Het bouwen van elektrische installaties, zonne-energie en de opleiding tot installateur 

zonne-energie,
 Het stimuleren van de productie van schoon drinkwater,
 Banen scheppen,
 Het aanplanten van fruitplantages.
 Het bestrijden van erosie (beschermmuren plaatsen),
 Het verbeteren van het leefklimaat in de dorpen.
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Doelen: 

VLOK Nederland streeft de volgende doelen na; 

-het bieden van een zodanige ondersteuning aan de bevolking dat zij met de geboden middelen 
zichzelf kunnen onderhouden (vestigen van bestaanszekerheid) en; 

-het ondersteunen van onze zusterstichting, VLOK Indonesia in haar weg naar zelfstandigheid. 

Strategie 
Strategisch volgt VLOK ook in 2024 de volgende paden; 
Van het aanvragen van fondsen door VLOK Nederland en het daarmee financieren van projecten in 
Indonesië verlegt VLOK Nederland het beleid naar: 
- het ondersteunen van onze zusterorganisatie, VLOK Indonesia, in het ontwikkelen, begroten en 
uitvoeren van projecten om de leefomstandigheden en de zelfredzaamheid in de dorpen te 
verhogen, waarbij; 
- VLOK Indonesia zelf fondsen zoekt en samenwerkt met Nederlandse en wereldwijde fondsen om 
ontwikkelingsprojecten in de dorpen mogelijk te maken. 
- VLOK Nederland zal bezig blijven met het ondersteunen van behoeftigen, zieken en 
scholieren/studenten. 
 
Visie 
Een mens kan de wereld niet veranderen maar we kunnen wel de wereld veranderen voor één 
mens. Verander de wereld voor genoeg mensen zo dat zij zelf hun wereld kunnen gaan 
veranderen. 
 
In de praktijk draait onze organisatie op de volgende pijlers:  
Economische zelfredzaamheid: zoals vakgerichte opleidingen, leveren van materialen en 
gereedschappen. 
Gezondheidszorg: hulpverlening aan zieken, oogmetingen en verstrekken van medicijnen en 
hulpmiddelen. 
Onderwijsondersteuning: hieronder verstaan we de ondersteuning vanaf de kleuterschool tot 
volwassenen die een (beroeps)opleiding volgen. 
Huisvesting & infrastructuur: de bouw van toiletten, huizen, scholen, ziekenhuizen, elektrische 
installaties, drinkwatervoorzieningen en reconstructies in de breedste zin waarvan de noodzaak 
aanwezig is. 
Persoonlijke betrokkenheid: indien mogelijk gaan jaarlijks een of meerdere projectleden naar 
Lombok en rapporteren de voortgang aan het VLOK bestuur en donateurs. De band blijft daardoor 
oprecht en vertrouwd.  
Eigen  verantwoordelijkheid: Om de continuïteit van de projecten op langere termijn te 
waarborgen, stuurt Stichting VLOK sterk aan op eigen verantwoordelijkheid, motivatie en een 
eigen  bijdrage aan de  projecten van de lokale bevolking.  Alle projecten van de Stichting VLOK 
worden dan ook geïnitieerd vanuit de lokale bevolking en zoveel mogelijk uitgevoerd in 
samenwerking met lokale organisaties en overheden. In 2019 is de organisatie opnieuw aangepast 
en is er nu een lokale stichting  gerealiseerd. Periodiek overleg met projectmanagers en het 
bestuur op Lombok vindt plaats. De lokale stichting Vlok is opgericht in 2020 en heeft de naam: 
Stichting LOMBOK SAHABAT BANGSA. 
Met de lokale technische scholen op Lombok werken we nauw samen in de ontwikkeling van 
waterwinning uit condens. 
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4. Bestuur en medewerkers 
 

In 2024 zijn er geen bestuurswisselingen geweest.  
Inmiddels bestaat het bestuur uit de volgende personen: 
-Theo Hazelhof, voorzitter, 
-Charles van Sambeek, penningmeester en websitebeheerder, 
-Monique de Jong, secretaris. 
-Toos Mul, bestuurslid. 
 
 
Onze medewerkers in Indonesië zijn; 
 

Founder Siti Nurul Hijah ST., MH 
Chairman Mohammad Komarudun ST., 
Vice Chairman Abdul Azis 
Secretary Dahery Plonkas 
Vice secretary Suri Apriani 
Treasurer Haris Rahman Budy H., SE 
Vice treasurer Muhammad Rasyid 
Supervisor Eko 
Member  M. Hadi Asry 

 
 
 
5. Algemene uitgangspunten bij de werkwijze van de stichting VLOK 
 
Inkomsten en uitgaven:   
Vrijwel alle gedoneerde bedragen, buiten de verwervingskosten, komen volledig ten goede aan de 
projecten in Lombok.  
Transparantie:   
We streven naar optimale transparantie van zowel begrotingen,  inkomsten en gemaakte kosten 
en  resultaten van de projecten. Stichting VLOK voldoet volledig aan de ANBI-normen. 
Samenwerking  (kennis)instituten:   
Stichting VLOK werkt samen met Nederlandse en Indonesische (kennis)instituten en donateurs om 
opgedane technische- en organisatorische expertise en ervaring in te zetten voor de projecten  op 
Lombok.  Zoals met de TU/e, de Avans Hogeschool uit Den Bosch/Tilburg, TNO, Al Azar universiteit  
en de technische school in de hoofdstad Mataram Lombok. Deze samenwerkingsverbanden zijn 
een steun in de rug voor de stichting VLOK Indonesia. 
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5.1 Werkmethoden en successen in 2024; 
 
In 2024 liepen er projecten op de volgende vlakken; 
A: ontwikkeling van werkgelegenheid, infrastructuur en voedselzekerheid, 
B: ondersteuning van behoeftigen/zieken, scholieren/studenten en families, 
C: het bouwen van toiletten voor de bewoners van Lombok. 
 
Ad A: ontwikkeling van werkgelegenheid, infrastructuur en voedselzekerheid; 
 
Bijenteelt: 
 
Het project bijenteelt kwam in 2024 verder op gang; 10 mannen werden en worden opgeleid tot 
bijenhouder. De benodigde materialen hiervoor (bijenkasten en bijenvolken) worden beschikbaar 
gesteld. 
 

 
 

Uitleg van het houden van bijen. 
 
Ad B: ondersteuning van behoeftigen, scholieren/studenten en families 
Ook dit jaar heeft de Stichting VLOK samen met het lokale bestuur de steun voor armen, 
schoolgaande kinderen, zieken, ouderen en studenten gecontinueerd. De leerkrachten van de 
kleuterscholen ontvangen geen vergoeding van de overheid en worden ondersteund door Stichting 
VLOK. De kleuterschool in Orong ontvangt een maandelijkse vergoeding voor alle schoolkosten. 
Momenteel worden er meer studenten ondersteund, zij studeren voor maatschappelijk werker, ICT 
er en landbouwdeskundige.  
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In totaal helpen we nu 15 ouderen die maandelijks  bezocht worden door Anna, onze 
verpleegkundige-in-opleiding. Zij controleert hoe het gaat en verstrekt de gelden (150.000 Roepia = 
ongeveer € 9,-) voor het kopen van boodschappen en andere noodzakelijkheden. 
 
Ad. C: Toiletten bouw;  
In 2024 ging VLOK voorzichtig door met het bekostigen van het bouwen van toiletten. Momenteel 
moeten er nog minder dan 40 toiletten gebouwd worden.  
 

 

 oud                             nieuw 
 
6; Samenwerking met andere organisaties 
 
In 2024 werd er samenwerking gezocht met twee andere organisaties; Harapan Baru en de Gentle 
Care Foundation, 
 
Samenwerking met Harapan Baru (HP) 
Nadat contact gelegd was met HP  werd in eerste instantie werd gekeken naar wat beide 
organisaties voor elkaar kunnen betekenen; 
Harapan Baru  ondersteunt/sticht gemeenschapshuizen en zij ondersteunt micro ondernemingen 
van mensen met een handicap en/of een sociale achterstand die vaak in diepe armoede verkeren. 
(zij begeleiden deze ondernemingen ook met hoog succespercentage). Verder wordt er veel 
ondersteuning gegeven aan jongerengroepen bij het realiseren van projecten zodat zij leren 
zelfstandig zaken voor elkaar te krijgen. Hierbij zijn een aantal ecobrick gebouwen gerealiseerd die 
een functie als dorpshuis hebben. 
Er is een sociaal werker van HP actief op Lombok en HP is erg goed in lokale fondsenwerving in 
Nederland. 
Stichting VLOK kan financiële fondsenwerving  op landelijk niveau bieden. Ook kan VLOK steun 
bieden bij het beoordelen en redigeren van projectvoorstellen. 
Een eerste stap in de samenwerking wordt gezet; de opbouwwerker gaat VLOK Indonesia helpen in 
het zelfstandig worden. 
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Samenwerking met de Gentle Care Foundation (GCF) 
 
Ook hier werd in eerste instantie gekeken naar wat beide organisaties voor elkaar kunnen 
betekenen. Uit contacten tussen de besturen van VLOK en GCF bleek dat GCF veelal dezelfde 
doelstellingen op het vlak van gezondheidszorg heeft als VLOK. GCF ondersteunt chronisch zieken 
en bejaarden, regelt de transporten naar het hospitaal en ondersteunt mensen bij ziekte.  
GCF heeft al een netwerk van hulpverleners op Lombok en doen daar projecten. Ze verlenen 
medische ondersteuning; 
1. Cataract screening. Het team is goed opgeleid in het screenen van cataract en  heeft toegang 

tot chirurgische behandeling. Een eerste samenwerkingsproject heeft reeds plaatsgevonden. 
GCF heeft samen met VLOK Indonesia ogencontrole uigevoerd en brillen verstrekt.   

2.  NEMO service; GCF brengt de arme patient kostenloos van en naar het ziekenhuis voor een    
behandeling.   
3. Medical Guesthouse. Indien nodig kan de patient in het Medical Guesthouse overnachten.  
GCF: vraagt van ons; ondersteuning in de kosten, steun voor mensen die de verzekeringspremie 
niet kunnen betalen en steun voor het niet gedekte gedeelte van de behandeling. 
 
Verder vraagt GCF steun voor een 2 tal projecten; 
1. het aanbieden van opleiding van zorgpersoneel van de posyandu (1e lijn medische zorg op het 
laagste niveau, dorpsniveau)  
2. het aanbieden van oogoperaties voor mensen met cataract.  
   
7;  De doorstart van het nieuwe beleid/samenwerking met VLOK Indonesia in 2025  
 
Door het overlijden van Harry Peters was er geen overdracht geweest van de projecten die Harry 
uitvoerde. Ook was er geen overdacht van de fondsen waar Harry giften van ontving.  
Dit betekende en betekent een forse financiële aderlating. Gelukkig steunde Wees een Kans ons 
met een groot bedrag om de zaken voorlopig verder voort te zetten. 
Om de toekomst voor VLOK Indonesia en Stichting VLOK veilig te stellen, werd er gewerkt volgens 
de volgende lijnen; 
1; VLOK Indonesia begeleiden naar zelfstandigheid 
2; samenwerken met andere, op Lombok actieve, organisaties. 
 
Ad. 1; Doelstelling van het verzelfstandigen van VLOK Indonesia was tweeledig; enerzijds zou VLOK 
Indonesia zelfstandig geld moeten gaan werven, anderzijds zou VLOK Indonesia moeten gaan 
samenwerken met organisaties die ook op Lombok actief zijn. 
Het eerste deel van deze opgave bleek een moeilijk tot niet te bewandelen pad voor VLOK 
Indonesia. Men bleef vanuit Lombok reageren alsof de situatie onveranderd was en er vanuit 
Nederland strak gestuurd zou worden. Vragen om inlichtingen werden vaak niet beantwoord,  
Vragen om zelf fondsen te gaan werven ook niet. Wel werden vanuit onze kant de benodigde 
financiële middelen ter beschikking gesteld om armen, ouderen zieken en studenten te 
ondersteunen.  
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In de samenwerking tussen VLOK Indonesia en Stichting VLOK ontstonden wrijvingen; VLOK 
Indonesia beantwoordde vragen om inlichtingen op weg naar zelfstandigheid zeer traag of niet, 
het ging om vragen zoals; 
 
-waar kunnen jullie fondsen gaan werven?, 

-omdat hier geen antwoord op kwam en wij het aanbod kregen van de site; Whydonate.com 
om onze projecten daar neer te zetten om geld te werven voor een goedkope prijs werd 
VLOK Indonesia gevraagd dit ook te doen, zij weigerden dit. 

-wat zijn de condities van micro krediet in Indonesia? 
 VLOK Indonesia weigerde dit uit te zoeken met als argument; “wij zijn arm en kunnen na 
beëindiging van het project niets terug betalen”. Onze argumenten; Na een project gaat 
VLOK Indonesia geld verdienen met behulp van het project” en; “Stichting VLOK staat achter 
jullie” hielpen niet, de gevraagde info wordt niet geleverd, 

-maak een voorstel voor het ondersteunen van ouderen, armen, zieken en studenten zodat de 
fondsenwerver hiermee aan de slag kan, 
  Dot voorstel is nog steeds niet klaar. 
-werk proposals meer uit naar het zes stappen model van het projectmatig werken. 
  -ook dit gebeurt niet. 
 
8. Geld werven in de toekomst 
 
Concluderend betekent dit dat Stichting VLOK in de toekomst alleen nog voorstellen voor 
projecten (”Proposals”) zal redigeren en doorsturen naar de fondsenwerver. 
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9.  Financiële verantwoording 
 
 
Financieel jaaroverzicht  Stichting VLOK   2024 

 

 
 
 

 
Financial report of the incoming & outgoining money of VLOK Indonesia 

 1 january 2023 – 31 december 2023 

No. Beginstand Inkomsten Uitgaven Eindstand 
 Balance 31 

december 2022 
   

1 RP  101.660.701,99 1.021.050.148,99 1.046.469.861,87 7 6.240.989,11 
 

     
 

 
10. Vooruitblik voor 2025 
 
De ingezette koers van verzelfstandiging van VLOK Indonesia wordt dus voortgezet. Hiertoe zal 
overleg met Harapan Baru opgestart worden over; 
 
-een betere manier van beschrijven van projectaanvragen die naar fondsenverstrekkers gaan. Deze 
aanvragen (“proposals”) zullen ingedeeld worden volgens de zes stappen van het projectmatig 
werken. 
-een meer zelfstandige manier van werken van de afdelingen Oost en West Lombok, vanuit 
Harapan Baru zal een  medewerker van Harapan Baru met VLOK Indonesia in contact treden om dit 
eventueel te begeleiden. 
-verder willen wij komen tot een budget voor armen- en ziekenzorg dat dan beheerd wordt door 
VLOK Indonesia. 
Stichting VLOK zal zich beperken tot het redigeren en doorzenden van voorstellen voor financiering 
die komen vanuit Lombok. De technische begeleiding die Harry Peters gaf, is voor ons niet te 
realiseren. 
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Projecten die VLOK Nederland zal blijven doen: 
 
VLOK zal  blijven werken aan het ondersteunen van armen, zieken en behoeftigen. 
Een belangrijke poot voor VLOK blijft de permanente ondersteuning van studenten. 
 
Ondersteuning van armen, zieken, studenten en ouders die hun kinderen naar de lagere school 
sturen 
 
Aan VLOK Indonesia is gevraagd een nieuw proposal te maken voor de ondersteuning van alle 
hierboven genoemde groepen. De arme gezinnen, die de schoolkosten niet kunnen betalen, 
ondersteunen wij al meerdere jaren. De kosten voor het hoger onderwijs zijn in verhouding hoog, 
wij helpen gezinnen zodat hun kind zorgeloos kan studeren. Ook kleuterleiders worden door ons 
ondersteund omdat zij in Indonesië geen salaris krijgen van de overheid. 
Ze zijn volledig afhankelijk van de vrijwillige bijdragen van de ouders.  
Al deze groepen kunnen in de toekomst gefinancierd worden uit een budget als VLOK Indonesia 
hier een voorstel (‘proposal’) voor maakt. 
  
11. Dankwoord 
Wij willen alle medewerkers, vrijwilligers en betrokkenen van, voor en bij de Stichting VLOK enorm  
bedanken voor hun inzet. 
Onze donateurs eveneens grote dank voor jullie bijdrage aan de projecten, maar vooral ook voor 
de steun die we voor nieuwe projecten en de extra ondersteuning voor de arme ouderen in onze 
dorpen. 
  
Namens het bestuur van de Vrienden van Lombok en het team op Lombok, oprechte dank voor uw 
aandacht en steun in het afgelopen jaar. 
 
Theo Hazelhof, voorzitter stichting VLOK, 
 
 
Voor uitgebreide informatie aangaande bovenstaande items zie onze website    
 
www.stichtingvlok.nl. 
 
  
  


